
Vorbereitungsplan Saison 22/23

12.07.22 Dienstag Trainingsau akt S erstadt 19:30 Uhr
14.07.22 Donnerstag Training S erstadt 19:30 Uhr
15.07.22 Freitag Training S erstadt 19:30 Uhr
17.07.22 Sonntag Spiel SG Oberhöchstadt 1 (H) 13:00 Uhr
19.07.22 Dienstag Training S erstadt 19:30 Uhr
21.07.22 Donnerstag Spiel Viktoria Kelsterbach 1 (H) 20:15 Uhr
22.07.22 Freitag Training S erstadt 19:30 Uhr
24.07.22 Sonntag Training S erstadt 11:00 Uhr
26.07.22 Dienstag Spiel FSV Kloppenheim 1 (H) 20:00 Uhr
28.07.22 Donnerstag Training S erstadt 19:30 Uhr
29.07.22 Freitag Training S erstadt 19:30 Uhr
31.07.22 Sonntag Training S erstad 11:00 Uhr
02.08.22 Dienstag Spiel Eintracht Oberursel 1 (H) 20:00 Uhr
04.08.22 Donnerstag Training/ Kapitainswahl S erstadt 19:30 Uhr
05.08.22 Freitag Training S erstadt 19:30 Uhr
07.08.22 Sonntag 1 Spieltag Gruppenliga
09.08.22 Dienstag Training S erstadt 19:30 Uhr
11.08.22 Donnerstag Training S erstadt 19:30 Uhr
14.08.22 Sonntag Eventuell 1 Spieltag A-Klasse
16.08.22 Dienstag Training S erstadt 19:30 Uhr
18.08.22 Donnerstag Training S erstadt 19:30 Uhr

Bi e zu jedem Training und Spiel Laufschuhe mitbringen!!!

Wer nicht kann zum Training, was hoffentlich nicht passiert bi e nur bei mir melden nicht in der Gruppe oder bei jemand anderes!!!!

Wir werden auch wenn die Runde wieder beginnt immer donnerstags 30 min nach dem Training eine Spielersitzung machen wo der Kader für das Spiel bekannt
gegeben wird, das ist dann eine Pflichtveranstaltung!!


